
 



 

1.1. Продолжительность каникул: 

 Начало Окончание Продолжительность 

(количество дней) 

Примечание 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней  

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 дней  

Дополнительные  10.02.2024 18.02.2024 9 дней 1 классы 

Весенние 16.03.2024 24.03.2024 9 дней  

Летние 26.05.2024 31.08.2024 98 дней  
 

Кроме традиционных воскресенья и каникул в 2023-2024 учебном году установлены следующие 

даты выходных праздничных дней: 

 6 ноября 2023 года – День народного единства (выходной – 6 ноября); 

 23 февраля 2024 года – День защитника Отечества (выходной – 23 февраля); 

 8 марта 2024 года – Международный женский день (выходной – 8 марта); 

 30 апреля, 1 мая 2024 года – Праздник Весны и Труда (выходной – 30 апреля, 1 мая).  

Перенос 29.04 на 27.04 (27.04 работаем по расписанию понедельника); 

 8, 9 мая 2024 года – День Победы в Великой Отечественной Войне (выходной – 8, 9 мая). 
 
 

2. Начало и окончание учебных занятий: 

 Классы Начало занятий Окончание занятий 

1 смена  1-9  8.30 14.30 
 

3. Режим работы школы: 

Продолжительность учебной недели:  

 5-дневная рабочая неделя (понедельник – пятница); выходные дни – суббота и воскресенье. 

 продолжительность урока – 40 минут.  

 продолжительность перерывов (перемен) – не более 20 минут. 

 периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся – четверть. 

Для учащихся 1-х классов в середине учебного дня динамическая пауза – 40 минут 
 

4. Режим учебных занятий: 
 

№ 

урока 

I смена № 

урока 

1 классы 

( 1, 2 четверть) 

1. 08.30 – 09.10  1. 08.30 – 09.05 

2. 09.20 – 10.00 2. 09.15 – 09.50 

3. 10.20 – 11.00 3. 10.30 – 11.05  

4. 11.20 – 12.00 4. 11.15 – 11.50 

5. 12.10 – 12.50 5. 12.00 – 12.35 

6. 13.00 – 13.40 6.  

7. 13.50 – 14.30   

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

2-9 классы 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 недель 

4 четверть 25.03.2024 24.05.2024 8 недель 

Итого за учебный год                                                                           34 недели 



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

 для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса в рамках внеурочной деятельности 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 20 

минут. 

Учебные занятия организованы в две смены. Порядок чередования учебной (урочной и 

внеурочной) деятельности регламентируется расписанием уроков и внеурочных занятий. 

Внеурочная деятельность – обязательные индивидуальные и групповые занятия, экскурсии и т.п. 

Часы внеурочной деятельности, занятия дополнительного образования организуются как до, так и 

после уроков. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 30 минут.  

 

График проведения занятий в рамках внеурочной деятельности: 
 

Смена Время проведения 

1 смена 08.30 – 09.10 

14.00 – 14.30 

 

6. Проведение промежуточной аттестации: 

Периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся – четверть. 

Промежуточная аттестация 1–9 классов проводится по основным образовательным программам 

в конце учебного года с целью установления степени освоения учащимися образовательной 

программы учебного года в соответствии с графиком контрольных уроков. 

При проведении промежуточной аттестации учащимися 2–9 классов принимаются во внимание 

четвертные оценки успеваемости, выведенные учащемуся в течение учебного года. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации для 1-9 классов: 06.05.2023 – 23.05.2023 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов 

устанавливаются Министерством Просвещения РФ, Рособрнадзором. 


